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令和５年度の事業開始にあたって
高知県看護協会　会長　藤原　房子　

　会員の皆様には、日頃より当協会事業にご支援・ご協力を賜り、こころから感
謝申し上げます。
　また、3年余に及ぶ新型コロナウイルス感染症への対応において、県下の医療
機関や地域・在宅、行政等の看護職の皆様には、日夜懸命に県民のいのちと健康
を守るために頑張っていただきましたことに心から敬意を表するとともに、深く
感謝申し上げます。
　令和５年度の通常総会は、6月10日（土）、4年ぶりに通常開催とし、124名の
会員の皆様の出席のもと、高知県知事　濵田省司様、高知市長　岡﨑誠也様のご
臨席を賜り開催することができました。また、名誉会員、県協会長表彰を受賞さ

れた方々も会場にお越しいただき、長年のご功績に会員の皆様からの祝福を受けられました。
　役員の改選では６名の新理事・監事を迎え、新たな体制でスタートしました。役員一同力を合わせて、役
割を果たしていく所存です。会員の皆様のこれまでと変わらぬご支援を賜りますようどうぞよろしくお願い
申し上げます。
　さて、高知県は高齢化や人口自然減が全国に先行して進んでおり、誰もが住み慣れた地域で安心して暮ら
し続けるために地域包括ケアシステムの整備が進んでいます。少子・高齢化が急速に進む中、看護人材の確
保・定着のためには、潜在看護職への復職支援や看護職が働き続けられるための処遇改善に取り組んでいく
必要があります。また、近い将来、必ず起こるとされる南海トラフ巨大地震への備え、さらに新興感染症の
蔓延への対応も課題となっています。これらの課題を念頭に、高知県看護協会では、令和５年度の重点事業
に以下の４つを挙げ取り組んでまいります。
１．地域における健康・療養支援体制の強化に向けた取り組みの推進
２．看護政策推進のための組織強化
３．看護職の働き方改革の推進
４．災害時の看護支援活動及び新興感染症対応の強化と推進
　新型コロナウイルス感染症は、感染症分類が5類に移行したとはいえ、医療、介護、福祉等の場では、コ
ロナ禍と変わらず、感染対策が求められています。引き続き、県民のいのち、健康を守る為に看護の役割を
果たしていただきますようよろしくお願いいたします。当協会は、様々な事業をとおして、看護の質の向上
に努めるとともに、今後も行政や関連の機関・団体等と連携しながら、看護職能団体としての役割を果たし
ていきたいと思います。会員の皆様には、これまで同様にご支援、ご協力をよろしくお願い申し上げます。

令和５年6月　

通常総会

会 長 挨 拶



3Kochi Nursing Association Official Newspaper

専務理事　井上　美智子　
　この度、専務理事に選任され、あらためてその役割と責任の大きさを痛感しております。
　医療を取り巻く環境が大きく変化する中、地域住民の皆様の健康や暮らしを支えていく看
護職には、更なる専門性の発揮が求められています。日本看護協会や関係機関および地区支
部と連携しながら、また、皆様のお力を借りながら、看護協会の役割・使命を果たすべく課
題に取り組んでまいりたいと考えております。どうぞよろしくお願いいたします。

中央 1地区理事　森本　志保　
　この度、中央 1地区理事を務めさせて頂くことになりました森本です。
　医療を取り巻く状況の様々な変化など、将来を見据えて取り組むべき課題が多くあります。
3年におよんだ新型コロナウイルス感染症の感染分類が 2類から 5類に移行しましたが、今
後も感染の動向を捉え感染対策を継続することが必要となります。このような中で県民から
高知県看護協会に対する期待も大きいことと思います。
　理事の役割は初めてですが、ご指導をいただき精一杯務めさせいただきます。どうぞよろ
しくお願いいたします。

西部 1地区理事　森田　安世　
　令和 5年度、新役員として西部 1地区理事の役割を賜りました森田安世です。高知県看護
協会が取り組む重点事業の 1つ、「災害時の看護支援活動及び新興感染症対応の強化と推進」
に携わることになりました。医療機関は勿論ですが、特に、高齢者施設における入所者への
支援は看護師が大きな役割を担うと考えています。感染管理認定看護師としての視点、経験、
知識を活かすことができれば幸いです。

監事　弘末　正美　
　このたび、高知県看護協会監事を務めさせていただくことになりました。監事の職務は理
事の職務の執行を監査し、法令に定めるところにより、監査報告を作成すること。本会の業
務及び財産の状況を監査すること。であり重要な職務を担うにあたり身の引き締まる思いで
す。本会の目的が達成できる事業を展開していくためにも、他の監事と協力し合い職務を全
うしたいと思います。どうぞよろしくお願い申し上げます。

監事　矢野　太久　
　この度、監事を仰せつかりました税理士の矢野と申します。
　日頃から会員皆様をはじめとした医療従事者の方々にお世話になり、ありがとうございま
す。
　さて、先日の通常総会に参加し、災害時の対応、専門的知識の更なる習得、教育など皆様
の職務が多岐に渡り、日々鍛錬されていることを知る機会となりました。
　引き続き皆様が安心して職務に従事できるよう、高知県看護協会の一助になるべく精進し
てまいります。よろしくお願い致します。

R5年度新任役員
第 2副会長　小松　ゆり　

　この度、重要な役割を担うにあたり身の引き締まる思いと同時に、このような機会を頂け
たことに感謝いたします。
　医療・看護を取り巻く環境は大きく変化し、あらゆる場所で看護の力が強く求められてい
ます。看護協会では、看護職が専門職としての力を発揮できるように、資質の向上や働き続
けられる環境つくりなど４つの重点事業をあげ、細やかな事業展開をしております。私の主
な担当は看護制度に関すること、地域包括ケアの推進に関すること、地区支部活動に関する
こと等となっております。これらの事業を推進し、会員のみな様、県民のみな様のお役に立
つように関係各所と連携を取りながら尽力してまいります。
　看護協会の役員は初めてのことであり不慣れな点が多くありますが、みな様のお知恵とお
力をお借りしながら、役割をはたせるように精一杯務めてまいります。どうぞよろしくお願
いいたします。
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令和 5年度改選役員令和 5年度改選役員

令和5年度日本看護協会通常総会　代議員報告
高知赤十字病院　野本　由記　

　令和5年6月7日8日、高知県の代議員として日本看護協会通常総会、全国職能別交流集会に参加させ
て頂き、日本看護協会の活動や医療・介護に係る国の施策・各病院の現状等を細かく知る貴重な機会と
なりました。
　全国から746名の代議員の参加に加えて一般参加も多く、令和4年度の実践報告と令和5年度の目
標・7つの重点政策を確認しました。また報告事項についての質疑応答では30名の代議員から多くの質
問・疑問や厳しい意見が聞かれました。質問内容は多岐に渡っていましたが、その内容に対して理事達
からは1つ1つ丁寧に詳しく説明がなされました。中でも、当院でも苦慮している看護補助者の確保と
定着における課題・解決や医師の働き方改革におけるタスクシフト、離職・転職者への関わりなどの返

答については多くの学びを得ました。
　2日目の全国看護師交流会Ⅰ（病院領域）では、看護師の処遇改善から多
様な働き方について改めて考えさせられました。「短時間で働きたい、夜勤
はないほうがいい、朝は1時間遅く」といった多様な働き方を認める＝「足
りない部分を補う働き方の人がいる」ことになるということでした。当たり
前のことですが、少し前に比べると未婚や子供を持たない者も多くなってお
り、お互い様意識が成立しにくくなっています。どの病院も同じ悩みを抱え
る中で、看護管理者がスタッフの意見を聞き対応していくことの重要性を痛
感しました。総会代議員
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高知県看護協会長表彰の方々

所属は３月31日現在　50音順

氏　　名 所　　　属

高　谷　恭　子

西　川　美千代

近　森　幹　子

山　本　詩　帆

高知県立大学看護学部

高知県・高知市病院企業団立高知医療センター

社会医療法人近森会近森病院

社会医療法人近森会訪問看護ステーションちかもり

日本看護協会名誉会員　岩﨑　　丸 様
　35年にわたり保健師として地域の公衆衛生活動をと
おして県民の健康づくりに貢献されるとともに、高知
県看護協会の役員・委員として26年間にわたり、職能
団体としての組織統合や会館建設に対応し、県協会及
び県内の看護の発展に寄与されました。

高知県看護協会名誉会員　光本　朱實 様
　27年間助産学科の教員として助産師の育成をとおし
て、高知県の周産期医療の質の向上に貢献されまし
た。また、健全母性育成事業の委員長として、多くの
思春期の対象者の相談支援を行なうなど、思春期の健
全な育成に尽力されました。

日本看護協会長表彰　楠瀬　伴子 様
　大学病院の看護部長として看護職の人材育成に尽力
するとともに、高知県看護協会の監事として、健全な
組織運営に貢献されました。

コンセプト

看護の未来への懸け橋となり、看護職を目指す若年層の皆さまの
夢を叶えるキャラクターです。この度、日本看護協会から着ぐる
みが寄贈されました。愛らしさがいっぱいです。看護協会の事業
を通じて、皆様に、愛され親しまれることを願っています。

名 称 「看護の日」キャラクター
かんごちゃん

「かんごちゃん」がやって来ました

受賞おめでとうございます受賞おめでとうございます令和
5年度
令和
5年度
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令和５年度　高知県看護協会重点事業令和５年度　高知県看護協会重点事業
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令和5年度 高知県看護協会常任・特別委員会委員及び受託事業等に係る検討会委員名簿令和5年度 高知県看護協会常任・特別委員会委員及び受託事業等に係る検討会委員名簿令和5年度 高知県看護協会常任・特別委員会委員及び受託事業等に係る検討会委員名簿
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令和5年度 高知県看護協会常任・特別委員会委員及び受託事業等に係る検討会委員名簿令和5年度 高知県看護協会常任・特別委員会委員及び受託事業等に係る検討会委員名簿令和5年度 高知県看護協会常任・特別委員会委員及び受託事業等に係る検討会委員名簿
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日　程： 5月25日（木）～ 5月27日（土）
講　師：テルモ株式会社　各施設から指導者 9名
参加者：117名（49施設）

「2023こうち看護フェア」を開催しました「2023こうち看護フェア」を開催しました

　 5 月13日に看護協会（オンライン）で「2023
こうち看護フェア」を開催しました。
　現役看護職の語りや看護学校の紹介を97名の高
校生を対象に実施しました。
　保健師、助産師、看護師それぞれの仕事の魅力
を伝えることができ、学生の皆さんは、それぞれ
の目的を明確にし、将来について考える機会とな
りました。

令和5年度多施設合同研修「注射・輸液」を開催しました令和5年度多施設合同研修「注射・輸液」を開催しました

【開催の様子】
　講義や演習では、指導者の説明を真剣な眼差しで聞いていました。機器の取
り扱いや、模擬腕に真剣に取り組む様子です。
　参加した研修生からは「難しかった！」「実践で必要なことばかりで参加して
よかった。」「楽しかった！」という感想が聞かれました。

高知県かんごちゃん
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高知県かんごちゃん

　令和 6年度の改正医療法に基づき、令和 6年度より新たな災害支援ナースの登録制度がはじ
まります。厚生労働省から日本看護協会が委託を受け、新興感染症及び災害発生時に、他の医療
機関への応援派遣等に的確に対応できる看護職員（保健師、助産師、看護師及び准看護師）を養
成する研修となります。
　※現在、災害支援ナースに登録されている方も再受講が必要です。

1．対象者　
災害及び新興感染症の発生時に他の医療機関等に応援派遣されて、災害支援看護業務及び新
興感染症支援看護業務に従事することを目指す、すべての看護職で研修修了後に都道府県行
政に研修修了者リストの提出について同意を得られる方

2．受講形式、構成
① 講義 4日間：オンデマンド研修（日本看護協会提供のｅラーニング ）
　　　　　　　  総論120分／災害各論540分／感染症各論540分
② 演習 2日間：集合研修
　　　　　　　  講義 60分／災害270分／感染症270分

3．研修期間
① オンデマンド研修：2023年10月10日（火）～集合研修開催日の 5 日前
② 集合研修：2024年 1月開催予定（ 2日間）※会場は現在調整中

4．申込期間： 9月 1日（金）～ 9月30日（土）　申込方法は高知県看護協会ホームページ参照
5 ．募集人数：25名程度
6．受講料：無料

E 7「災害支援ナース養成研修」（災害・新興感染症対応）

総論（講義） A

D
講義+

災害（演習）
+感染症（演習）

集
合
研
修

オ
ン
デ
マ
ン
ド
研
修

B

C

災害各論
（講義）

感染症各論
（講義）

すでに災害支援ナースに登録済の方で以
下の①②いずれかに該当する場合、災害
各論が免除となります。
①　登録日から 5 年を経過していない方
　　※希望あれば受講も可能です
②　災害看護の研修に毎年参加している

令　和　5　年　度令　和　5　年　度

9 月以降の研修お申し込みは、一部を除き全て
研修申し込みシステム「Kangonoto」からとなります。
ご協力のほどよろしくお願いいたします！

研修担当：小松
TEL：088-844-0678
e-mail：infosaigai@kochi-kangokyokai.or.jp

問い合わせ先

New!!

※全課程を修了された方には修了証を発行いたします。
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看護を
つなぐ

昨年は、看護記録の基本をテーマに、多くの方に受講していただ
きました。今年度は、生活者である対象者・患者さんの療養生活、
看護をつなぐ記録についてコツを学びましょう。

講　師：ほそぎ入退院サポートセンター　副センター長
　　　　柏井　早生吏　氏
日　時：2023年9月13日（水）13:30～16:30
場　所：高知県看護協会（集合研修）
ねらい：送り先の目的に合った看護サマリーの
　　　　書き方を理解する
対　象：看護師・准看護師・興味のある方
申込期間：7月13日（木)～8月13日（日）

受講料：
会　員　1,650円
非会員　4,950円
新入会員無料

受講料：
会　員　3,300円
非会員　9,900円
新入会員無料

　急変時対応に不安を感じていませんか？演習を中心に開催します。
いざという時に慌てないように是非この機会にご参加ください。

講　師：高知赤十字病院　救急看護認定看護師　寺尾　浩　氏
日　時：令和 5年　11月30日（木）10：00～16：00

12月 1 日（金）10：00～16：00
12月 2 日（土）10：00～16：00

場　所：高知県看護協会（集合研修）
目　的：・救急看護の知識を理解し、エビデンスに基づいた救命

技術を学ぶ
・グループ演習によりチーム行動の重要性を学び、実践
に自信が持てる

対　象：新人～ 3年目までの看護師
申込期間：9月30日（土）～10月30日（月）

受講料：
会　員　1,650円
非会員　4,950円
新入会員無料

講　　師：公益社団法人日本看護協会　
　　　　　労働政策部看護労働課　奥村　元子　氏
日　　時：2023年11月17日（金）9 :30～12:30
開催方法：オンライン
対　　象：看護管理者・興味のある方
申込期間：2023年9月17日（日）～10月17日（火）

私たち自身が、これからの看護職のため適切な評価と処遇改善の
必要性を「わが事」として、理解することから始めましょう。

3回とも同じ内容です

准看護師キャリアアップ研修
A 1「看護記録　～療養生活をつなぐ看護サマリー～」

O 4「多様な働き方とやりがいを支える評価・処遇」
～看護職のキャリアと連動した賃金モデルについて

理解し看護管理に役立てる～

O 4「多様な働き方とやりがいを支える評価・処遇」
～看護職のキャリアと連動した賃金モデルについて

理解し看護管理に役立てる～

研　修　の　ご　案　内研　修　の　ご　案　内

B10「急変時対応に自信を持とう！」New!!
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後 記編 集

事務局だより

　朝の連続ドラマ「らんまん」が始まりましたね。主演の神木隆之介さんを見ると、朝から「頑張るぞ」
とポジティブな気持ちになります。今号の「看護こうち」の表紙は牧野植物園関連となっております。
　COVID19が 5 類となり、環境の変化を受け入れながら、「看護こうち」の会員の皆様が「万太郎」のよ
うに元気に頑張っていけることを願います。新規入会、再入会も大歓迎です。
　みんなで高知県を盛り上げていきましょう。

（国立病院機構高知病院　深木　智与）

●令和 5年度広報出版委員：福留　裕美（JA高知病院）、深木　智与（国立高知病院）、山脇　寛子（近森病院）、
　　　　　　　　　　　　　西森明日香（細木病院）、川島　加奈（高北国民健康保険病院）、吉永　恵子（事務局）

●印刷：西富謄写堂

《第 1 回常任理事会》　令和 5 年 4 月 8 日（土）　
Ⅰ　審議事項

1 ．令和 4 年度事業報告（案）について

Ⅱ　報告事項
1 ．当協会の感染症への対応について
2 ．日本看護協会代議員・予備代議員研修会につい

て

《第 1 回理事会》　令和 5 年 5 月13日（土）
Ⅰ　審議事項

1 ．令和 5 年度 通常総会審議事項について 
2 ．令和 5 年度常任委　員会・特別委員会等

委員について（案）
3 ．令和 5 年度業務執行理事業務分担に

ついて（案）
4 ．顧問報酬について（案）
5 ．事務次長人事（案）について
6 ．奨学金審査委員会規程及び奨学金規程の

改正（案）

Ⅱ　報告事項
1 ．令和 5 年度高知県看護協会長表彰

受賞の辞退について
2 ．令和 5 年度選挙管理委員候補者の

被推薦者について
3 ．令和 5 年度高知県看護協会奨学金

給付について
4 ．業務執行理事の職務報告

（定款第26条第 4 項）

《第 2 回理事会》　令和 5 年 6 月10日（土）
Ⅰ　審議事項

1 ．令和 5 年度役員の選定について
（定款第23条、理事会運営規則第10条）

2 ．業務執行理事の業務分担（案）について
3 ．理事の退職慰労金について（役員報酬

及び費用に関する規程第 8 条）

Ⅱ　報告事項
1 ．令和 5 年度委員会等委員一覧
2 ．看護協会行事日程表

理事会報告

日　時：令和 5 年 8 月23日（水）
　　　　13：30～16：00
場　所：高知県看護協会会館　研修室Ａ 
ねらい：看護補助者の仕事内容を知り、職業の

ひとつとして考える機会とする。
内　容：看護補助者の仕事内容などについて説

明します。
・看護補看護補助者の業務内容
・１日のスケジュール
・仕事をするうえで必要な研修実施

など
お申し込み・お問い合せは、下記まで
お願いします。
　公益社団法人高知県看護協会
　TEL：088-844-0678

看護補助者キャンペーンウィーク事業

高知県看護協会
「看護補助者の仕事説明会」

会　場：高知県看護協会
対　象：高齢者ケアに携わる看護職で、 2日間

受講できる方  
　　　　修了証発行
受講料：会　員　9,900円　非会員　16,500円
申込期間： 8月25日～ 9 月25日

10月25日（水）・26日（木）
9：00～16：50 9：00～15：45

C4 高齢者の終末期看護
エンド・オブ・ライフケア

～ELNEC-JG　看護師研修プログラム～
無 料


