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個人アカウントのご登録はこちらのQRコードからどうぞ！▶個人アカウントのご登録はこちらのQRコードからどうぞ！▶

研修申し込みシステム「Kangonoto」（カンゴノート）にはもう慣れましたか？
分からないことはお気軽に県協会までお問い合わせください！
研修申し込みシステム「Kangonoto」（カンゴノート）にはもう慣れましたか？
分からないことはお気軽に県協会までお問い合わせください！
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キラキラフレッシュナース達が、様々な経験を積みながら、頑張っています。
今回は、①働いている場所　②私のイチ押し　③心掛けていることなどについて伺ってみ
ました。私たちの大切な後輩です。応援しましょう。

①JA高知病院

②好きなアーティストの
ライブに行くことが生
きがいです。

③新人で知識もまだ豊富
ではないので、分から
ないことは素直に先輩
に聞いて曖昧に仕事を
しないように心がけて
います。助産師

長谷川　佳南

①社会医療法人
　近森会近森病院

②趣味は休日に友達と釣
りや温泉にいくことが
多いです。

③仕事ではまだまだ分か
らないことが多いので、
先輩などにすぐに相談
するように心がけてい
ます。看護師

岡崎　淳也

①独立行政法人
　国立病院機構高知病院

②音楽鑑賞（J-POP、
K-POPなど）

　旅行

③患者さんの立場に立ち、
想いに寄り添える関わ
りを大切にしています。

　先輩看護師と語り合い、
その気づきを看護実践
に繋げています。

看護師
福見　沙羅

①細木病院

②音楽を聴くこと。常に
寄り添ってくれる心の
支えです。

③話しかけやすい雰囲気
作り。誰からも気軽に
声をかけてもらえる様、
明るい返事や相槌を打
つ、相手の目を見て話
す事を意識しています。看護師

宮本　莉歩

①JA高知病院

②ハンドメイド

③業務を覚えることに必
死になりがちですが、
アセスメントや診断を
してケアにつなげてい
くことを頑張っていま
す。

助産師
明神　寧々

①佐川町立
　高北国民健康保険病院

②趣味や興味のあること、
私の一押し等

　趣味はサッカー観戦、
キャンプです。サッカ
ーで培った協調性が長
所であると感じます。

③仕事で心掛けているこ
とや頑張っていること

　患者様の目を見てコミ
ュニケーションをとる
事を心掛けています。

看護師
溝渕　諒人 

キラキラキラキラ フレッシュナース紹介しますフレッシュナース紹介します



香南香美老人ホーム組合　特別養護老人ホーム三宝荘 ◆香南市母代寺188
◆看護班長　中元寺　木三枝

特別養護老人ホームを創設し55年を迎えました。開設
当初は高知でも先駆的な施設でしたが、現在は、福祉
事業も充実してきており、自施設は古びた状態になり
ました（笑）。三宝荘は
　①食事がおいしい（施設内で調理をしており、行事

のお祝い膳も出ます）
　②職員の離職率が低くベテランぞろい
　③公設公営施設で利用料が格安といった強みがあり
ます。ハード面は見劣りしますが、スタッフの仲も良
く、穏やかな職場なので、ご利用者にとっては、心安
らげる施設となっています。様々な福祉を取りまく環
境の変化に順応しながら、地域の要望に誠実かつ柔軟
に対応する施設、地域の信頼を得ながら、安心できる
生活の場を提供する施設としてあゆみ続けています。
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会 員 施 設 を紹介します
東部2地区

①本山町立
　国保嶺北中央病院

②念願だった猫を飼い始
めました、日々の癒し
です。

③技術面や知識面はでき
ることは率先して実施
し経験に繋げていける
ようにしています。時
間に追われることが多
いですが、患者様に接
するときは丁寧に落ち
着いて対応することを
心掛けています。

看護師
東原　恵美

①芸西病院

②散歩、ドライブ、
　カメラ

③常に患者様やご家族の
ことを考え、自分が入
院したら受けたいケア、
自分の家族が入院した
時にしてほしいケアを
念頭において看護をす
るように心がけていま
す。

看護師
小松　雅史

①くぼかわ病院

②旅行に行く

③覚える事が多く大変で
すが、分からない事は
先輩方に教えてもらい
ながら頑張っています。
また、患者さんと関わ
る際には思いを表出し
やすい雰囲気作りを心
掛けています。看護師

白木　心菜

①一陽病院

②音楽鑑賞　推しの応援
　映画鑑賞

③患者さんが笑顔でいら
れるように明るく対応
するよう心掛けていま
す。今後は生まれ育っ
た須崎市で看護師とし
て役に立てるよう、精
一杯頑張っていきます。看護師

矢野　佑奈
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研修担当　久保　美樹　
　 5月12日（金）に受講生82名（科目履修生 1名含）で始まった
令和 5年度認定看護管理者教育課程ファーストレベル研修が 9月
3 日に閉講式を終えました。受講生の皆さん、長期の研修お疲れ
さまでした。講師・アドバイザーの先生方、認定看護管理者教育
運営委員会の先生方大変ありがとうございました。
　アンケートから、「学んだ知識を自施設の課題解決に活かしま
す」「みんなに勧めたい研修でした」「グループワークで他施設の
工夫が知れた」と頼もしい受講生の声が届きました。
　「鉄は熱いうちに打て」初心を忘れないうちに自施設の課題解決
に取組んでいただき、次のセカンドレベル受講をお待ちしており
ます。また、皆さんも是非、後に続いて受講お待ちしております。

研修報告研修報告
ファーストレベル閉講式を終えてファーストレベル閉講式を終えて

研修担当　小松　真美　
　感染管理担当者研修は今年で 2年目を迎えました。感染予防策を自施設および地域の医療機関等
において実践・推進し、感染対策のリーダーシップを発揮できる人材の育成を目的としています。
研修は 4 日間の感染症の基礎知識・感染予防対策の研修を経て、各施設での取り組み・行動計画・
進捗状況について 2か月後に報告会を開催しました。70施設81名の方が報告会で発表されました。
　今回の研修内容を活かし、手指消毒に関することや発熱患者への対応へのフローチャートの作成
など施設の特性に合わせた多様な感染対策の取り組みを実施されていました。
　受講生からは「研修に参加し、自施設の課題が
明確にでき、また今後の取り組み方についても他
施設の方の発表を見て非常に参考になった」「他
施設の発表を聞いて、自施設でも取り組みたいと
思えるものが多く、沢山のものを得られた」など
のご意見をいただきました。
　受講の皆さまには新型コロナ感染拡大による影
響で多忙な業務の中、感染対策の取り組みをまと
めてくださり、感謝申し上げます。
　この研修が今後各施設の感染防止につながるこ
とを期待しております。

R 5年度　感染管理担当者研修R 5年度　感染管理担当者研修



医療安全交流会1
～ネットワークを築こう～

医療安全交流会1
～ネットワークを築こう～
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医療安全委員会委員長　西山　由加　
　現在、高知県下には、医療安全対策加算 1を取得している医療機関は17施設です。この度、令和
5年 9 月12日（火）に高知県看護協会医療安全委員会主催で、14施設の専従医療安全管理者が参加
し交流会を開催しました。
　院内のインシデント収集の取り組みとして、高知赤十字病院より「医師のレポート報告件数upを
目指す取り組み」、高知大学附属病院より「インシデント報告活性化の取り組み」が報告され、続
いて意見交換をしました。
　参加者からは、「他施設でも問題を抱えていることがわかり、共感でき参考になった」「それぞれ
の施設から取り組みなど意見交換することで大変参考になった」「共感、共有できる方々がいるこ
とで心強く感じた」等の感想が聞かれました。
　医療安全管理者は、孤独と言われます。コ
ロナ禍で他施設との交流も制限がある中で、
医療安全活動を推進している医療安全管理者
が集まり、医療安全活動や課題について情報
共有・意見交換することで「つながり」を深
めることができました。また、患者さん、ご
家族そして職員の安全を守るという共通の目
的を持つ仲間がいることを心強く思いまし
た。今後も、医療安全管理者のネットワーク
を広げ、医療安全管理者がいきいきと活動でき
るよう取り組みを続けていきたいと思います。

この奨学金は、元会員看護師（故人）の方からのご寄附を原資として創設した給付型奨学金制度です。

【応募資格】
　１．看護師養成所 2年課程奨学金
　　①看護師養成所 2年課程に在籍し、令和 6年度に 2年次に在籍すること
　　②高知県内の医療機関や福祉施設等に勤務し又は勤務予定であること

　２．専門看護師教育課程奨学金
　　①保助看法による保健師・助産師又は看護師の免許を有していること
　　②専門看護師教育課程に在籍し、令和６年度に 2年次に在籍すること
　　③高知県内の医療機関や福祉施設等に勤務し又は勤務予定であること

【応募受付期間】
　　令和 6年 2月 1日（木）～ 2月22日（木）　※必着

応募方法など詳細は、当協会ホームページをご参照ください。ご応募お待ちしています。

令和 6年度　奨学生募集
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開催日：令和 5 年12月 9 日（土）13時30分～16時
これからの社会・医療・福祉に対応できる看護師養成について、一緒に考えてみませんか？

申込方法：研修申し込みシステム「Kangonoto」をご利用ください。
申込締切：令和 5 年11月 9 日（木） 
問合せ先：公益社団法人高知県看護協会 
　　　　　TEL：088-844-0678「看護師基礎教育を考える会」研修担当者

会　　場：高知県看護協会
開催方法：集合
対　　象：基礎教育関係者、病院・施設の看護管理者、基礎教育に関心のある方
　　　　　30名程度

【プログラム】
基調講演　「看護師基礎教育の課題と日本看護協会の取り組みについて」
　講　師：日本看護協会常任理事　田母神　裕美　氏（zoomにて）

シンポジウム「高知県における看護師基礎教育の現状と課題そして未来へ」
　シンポジスト：高知県健康政策部医療政策課 チーフ　久保田富女
　　　　　　　　高知大学教育研究部医療学系看護学部門 教授　山脇　京子
　　　　　　　　学校法人龍馬学園龍馬看護ふくし専門学校 教務部長　石元　美佐
　　　　　　　　社会医療法人近森会近森病院 副看護部長　森本　志保

　座　長：佐田久美子（高知県看護協会研修担当）

参加費
無料

Kangonoto QRコード

日本看護協会・高知県看護協会

看護師基礎教育を考える会

「自分らしく生きるを支える ～切れ目のない看護～」
開催日　令和 6 年 2 月23日（金）9：00～
会　場　高知県看護協会会館
参加費　会員 3,300円、非会員 5,500円（集録代含む）

高知県看護協会看護研究学会令和５年度

・医師の立場から
・行政の立場から
・急性期病院看護師の立場から
・訪問看護師の立場から

シンポジウム
「高知家ONE TEAMで

つなぐACP」

問い合わせ　公益社団法人高知県看護協会　TEL：088-844-0678

演題発表 口演のみ

応募資格
発表者（筆頭研究者）は高知県看護協会
会員であること

令和 5 年11月29日（水）
13時必着

原稿応募
締切
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お受け取りになられましたら、必ず内容をご確認ください。

 

従来の振替日 1 月27日
↓

変更後 2024年 2月27日（火）

口座振替日が変わります！
口座振替を停止するためにも、 1 月31日（水）までに
退会届を県協会へご提出ください。
退会届は、県協会HP▶入会のご案内よりダウンロード可能

「口座振替」で退会希望の方

退職された方のお知らせは、速やかに県協会までお送りください。施設の会員担当者さまへ

記載内容に変更がない方　▶　お手続きは不要
記載内容に変更がある方　▶　同封の変更届もしくはキャリナースでご変更
※お知らせには 9 /13時点の情報が印字されております。 9 /13以降に変更手続きされた方は、
　今回のお手続きは不要です。最新情報はキャリナースでご確認いただけます。

「2024年度会員継続のお知らせ」が10月下旬から順次発送されます

Q．登録したメールアドレスにメールが届きません。どうすればいいですか？

A．①迷惑メール設定、迷惑メールフォルダをご確認ください。
　受信側の迷惑メール設定や受信拒否設定、なりすまし規制等により、迷惑フォルダや削除フォルダ等
にメールが自動で振り分けられている可能性が考えられます。kensyu@kochi-kangokyokai.or.jpからの
メールが受信できるように設定してください。また、振り分け設定や、迷惑フォルダ等のご確認をお願
いいたします。
　なお、上記の確認方法については、ご契約のインターネットサービスプロバイダーまたは携帯電話会
社にお問合せください。

②登録メールアドレスをご確認ください。
　迷惑メールフォルダに入っていなければ、登録メールアドレス誤入力の可能性があります。
　正しいメールアドレスをご確認の上、再度アカウントの登録を行ってください。

Q．施設でまとめて申し込む場合、職員一覧に表示される職員はどのような職員ですか？

A．表示される職員は以下の 2種類です。
①会員システムにて、貴施設を所属施設として登録している「会員」
　※個人アカウント登録の有無に関わらず、貴施設所属で会員登録中の方が表示されます。
②個人アカウントを登録済かつアカウント情報の所属施設を貴施設で登録している「非会員」

研修申し込みシステム「Kangonoto」
よくある質問をPickUp‼
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事務局だより

夏の思い出
JA高知病院　福留　裕美　

　この 5月からコロナ感染症も 5類となり、病院の行動制限も緩和され、数年ぶりに北海道に家族

旅行に行ってきました。久しぶりに飛行機に乗りましたが、客室乗務員の方もノーマスクでの接客

をしており、北海道ではマスクをつけている人は 1割程度しかいなかったように感じました。初日

は登別、 2日目は富良野と小樽、 3日目は函館に行ってきました。そして日本人よりも外国からの

観光客が圧倒的に多いのに驚きました。観光地はコロナ前の活気を取り戻しているようでした。北

海道は食べる物全てが美味しく、また広大な自然や美しい景色を見て、心が癒されました。

●令和 5年度広報出版委員：福留　裕美（JA高知病院）、深木　智与（国立高知病院）、山脇　寛子（近森病院）、
　　　　　　　　　　　　　西森明日香（細木病院）、川島　加奈（高北国民健康保険病院）、吉永　恵子（事務局）

●印刷：西富謄写堂

後 記編 集

「まきのさんの道の駅・佐川」
　今年の夏は、よさこい祭りも通常開催され「らんまん」効果で観光地の駐車場は、県外ナンバーも多く、
コロナ前の賑わいに戻ってきていると実感しました。
　私の住んでいる佐川町は娯楽施設の少ない町でありますが、 6 月に「まきのさんちの道の駅・佐川」が
オープンし、施設は人であふれていました。なかでもおもちゃ美術館はとても好評のようです。佐川町に来
られたときは足を運んでみてはいかがでしょうか。
　「看護こうち」はこれからも就業に必要な情報提供や、皆様のご活躍を発信していける広報づくりに努めて
参ります。どうぞよろしくお願いします。

（広報出版委員　川島　加奈）

理事会報告

《第 4回理事会》令和 5年 9月 8日（金）web開催
Ⅰ　審議事項
1 ．令和 6年度通常総会の日程
2．高知県看護協会嘱託職員就業規則の改定について
3．新規事業について

Ⅱ　報告事項
1 ．災害支援ナース養成研修事業について
2．令和 6年度奨学金給付事業について
3．令和 5年度都道府県看護協会政策責任者会議開
催について

4．2023年度中国・四国地区別法人会員会について
5．地区別職能委員長会について
6．業務執行理事の職務報告
7．後援依頼について
8．委嘱を受けている諸会議

Ⅲ　その他

リリ レレ ーー エエ ッッ セセ イイ


