
令和 7年度保健師助産師看護師実習指導者講習会募集要項 

 

１．目的  

看護基礎教育における実習の意義および実習指導者としての役割を理解し、効果的な実習指導が

できるよう、必要な知識･技術を修得させることを目的とする。 

 

２．講習会修了時の到達目標 

１）教育の基本的な考え方を学び、考えること学ぶことの本質を理解できる。 

２）自己の看護実践を振り返り、看護に対する認識を深め、実習での教育的なかかわりに 

活用できるようになる。 

３）看護基礎教育における臨地実習の意義を理解し、実習指導者の役割について理解できる。 

４）実習指導の授業プロセスと指導計画を考察でき、実習教育に携わる者とし自らのあり方について

考えることができる。 

 

３．主催：高知県 

 

４．実施機関：公益社団法人高知県看護協会 

 

５．開催期間：令和７年９月 1日（月）～令和 7年 12月 25日（木） 

 

６．定員：4０名程度 

 

７．受講対象者  

保健師、助産師、看護師のいずれかで原則として 5年以上業務に従事し、以下の１）～４）のいず

れかに該当する者。 

１）看護師等養成所の実習施設で実習指導者の任にある者  

２）将来、実習施設の実習指導者となる予定にある者  

３）看護師等養成所で実習指導の任にある者 

４）上記の 1）～3）以外でその他の施設における希望者 

 

８．講義方法：eラーニングと集合研修の組み合わせ 

 

９．講習科目および目標：別紙 表１参照 

 

 

 

 

 



10．受講料 

 ２６，４００円（eラーニングコンテンツ使用料） 

 ※ その他参考書図書、パソコン（Word、Excel、パワーポイント）プリンター、インターネット

環境の準備が必要です。e ラーニングは、パソコンでの受講を前提としています。タブレット

端末やスマートフォンでの受講は推奨環境外となります。 

 

11．単位認定について 

 単位修得の認定には以下の要件を満たすこととする。 

1）出席時間数が当該科目時間数の 2/3以上であること。 

2）科目目標に準拠して学習結果を評価し、科目履修認定を受ける。 

3) eラーニング活用科目の成績評価は、eラーニング上で受ける。 

 

 ※ 科目により評価規準を示す。 

 ※ 本講習会の一部の科目取得は、専任教員養成講習会の一部の科目取得と連動します。 

   詳しく知りたい方は、担当者まで尋ねてください。 

 

12．修了認定について 

 全ての授業科目の単位認定を受けた者に、修了証を交付する。 

 閉講式では、修了証および成績表は発行できません。発行は、最終科目の評価終了後、令和８年 

1月下旬を予定しています。 

 

13．応募方法および手続き 

１）受講申し込みは、施設単位で受け付ける。 

２）高知県看護協会ホームページより提出書類（様式 1，様式 2）をダウンロードして、必要事項

を記載し、受付期間内に持参または簡易書留で郵送してください。ダウンロードは、以下の方法

で行ってください。 

 高知県看護協会ホームページ→教育・研修→令和 7年度実習指導者講習会専用ページ 

３）様式１、様式２は左上をクリップで止めてください。（ホッチキスは不可） 

 ４）書類受付期間 

   令和７年５月１２日（月）～６月 20日（金） この期間内に提出をしてください。 

    

14. 提出書類の記入方法 

 １）提出書類は、審査の対象となりますので、不備のないように整えてください。自筆の場合、ご

記入があった時は、二本線と印鑑で訂正の上、提出してください。 

 ２）自筆の場合は、黒のボールペンを使い、楷書で丁寧に記入してください。（消えるインクは不

可） 

 

 

 



【様式 1】推薦書 

① 推薦施設は、被推薦者の所属施設であること。 

② 推薦理由は、受講適任者と判断された理由を記入してください。 

③ 被推薦者が複数の場合は、施設内での推薦順位を明記してください。 

④ 施設調書の記入欄は、被推薦者が複数ある場合は１名分のみの記入でよい。 

 

【様式 2】個人調書 

① 被推薦者の自筆または、パソコン入力で記入してください。 

② 会員の方は高知県の会員番号を記入してください。非会員の方は非会員を〇で囲んでください。 

③ 経験年数は、開催年前年度末までの年数を記入してください。 

④ メールアドレスは、eラーニング学習の申込時に必須です。事務局で申し込み手続きは行いま

す。記載間違いがあると受講できなくなりますので間違いのないように記載してください。 

⑤ 「実習生に学んで欲しい看護と自身が学生との関わりで大切にしていること」のテーマで450

字～500字以内に記述してください。記入時は、テーマに沿って一貫性のある文章であること

や誤字脱字に注意してください。 

 

 

 

 

【申込み・問い合わせ先】 

 〒780－8066   高知市朝倉己 825－5 

公益社団法人 高知県看護協会 保健師助産師看護師実習指導者講習会担当 

TEL：088-844-0678   FAX：088-844-0053 

メールアドレス：info@kochi-kangokyokai.or.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和７年度保健師助産師看護師実習指導者講習会科目および目標 

表 1 

区分 科  目 単位数 時間数 目  標・内  容 

  

 

 

教 育

の 

基礎 

※教育原理 

（eラーニング） 

1 15 教育の本質の基本知識、概念および必要な理論を学ぶ。 

 ・教育の本質、目的 

 ・教育活動の特性 

※教育方法 

（eラーニング） 

1 15 教育方法の基本知識および必要な理論を学ぶ。 

 ・授業形態、教育方法および教材の活用 

 ・教授―学習過程の理解    等 

※教育心理 

（eラーニング） 

1 15 人間の発達と学習過程における心理的特徴についての

基本的知識および必要な理論を学ぶ 

 ・成長発達に伴う学習者心理の理解 

 ・学習過程における心理   等 

※教育評価 

（eラーニング） 

1 15 教育評価の基本知識および必要な理論を学ぶ 

 ・教育評価の目的と方法 

 ・講義・演習・実習評価の方法  等 

 

 

看 護

論 

※看護論   

（eラーニング） 

1 15 人間の健康、看護の考え方を多角的に学び、看護につい

ての視野を広げ、自己の看護観を明確にする。 

 ・看護の機能と役割 

 ・看護場面と看護観の再構成 

 ・健康の概念と健康支援 

 ・倫理的課題とその対応方法   等 

看 護

教 育

課程 

※看護教育課程論  

（eラーニング） 

 

1 15 看護師等養成所の各教育課程の概要や各看護学の特徴

を学び実習指導につなげる。 

 ・教育課程の基礎知識   等 

実 習

指 導

の 基

盤 

実習指導方法論 

 

2 30 

 

実習指導の基礎と実習指導者の教授方法について学ぶ。 

 ・臨地実習の位置づけや実習指導者の役割、実習指導

の方法 

 ・実習施設の体制づくり、指導者のあり方 

 ・実習評価の意義と方法   等 

  実習指導方法演習 2 60 実習指導の展開の実際を学ぶ。 

 ・実習指導スケジュール、指導計画書、指導案などの

作成 

 ・ロールププレイングによる指導の実際と集団リフレ

クション     等 

合  計 10 180  

特別講義   テーマ未定 

※の e ラーニング科目は、専任教員養成講習会における対応科目です。ただし「看護教育課程論」

は、単位数および時間数が違うことから対応科目とはなりません。 
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