
研修
番号

開催日時 研修名 ねらい 内容 方法 講師名
募集人

員
備考

1.看護の動向

2.専門職業人としての
　第1歩

3.看護協会の役割について

1.医療安全の基礎知識

2.組織で取り組む医療安全　　　　

3.医療安全のためのKYT(GW)

感染管理の
基礎知識

(1回目)

感染管理の
基礎知識

(2回目)

ﾌｨｼﾞｶﾙ
ｱｾｽﾒﾝﾄ

(１回目)

ﾌｨｼﾞｶﾙ
ｱｾｽﾒﾝﾄ

(2回目)

ﾌｨｼﾞｶﾙ
ｱｾｽﾒﾝﾄ

(3回目)

　7/16(火)
　Aグループ
9:30～12:30

　7/30(火)
　Aグループ
9:30～12:30

　7/25(木)
　Bグループ
9:30～12:30

　8/6(火)
　Bグループ
9:30～12:30

　＊対象は免許取得後、初めて就労した1年未満の看護職員です。 募集計 664名

　＊「感染管理の基礎知識」は２回、

　　「注射・輸液」･「フィジカルアセスメント」･「救急対応」は３回、同じ内容です。

　＊「社会人基礎力の向上」の、ＡグループとＢグループは同じ内容です。

　＊人数調整や受講決定などは看護責任者に連絡させていただきます。

【注意事項】
グループ別の

研修です

Ａ１
-⑮

Ｂ
グループ

40名

Ａ１
-⑭

社会人基礎
力の向上

自己肯定感が高まる
コミュニケーション
能力の向上　など

相手の心に伝わる話す力・聞
く力の向上　など

【研修の進め方】
・２グループに分かれます
・Aグループ・Bグループ
　ともに１回３Hを２回行い
　ます

講義

演習

山﨑真理
　オフィス山﨑 代表

Ａ
グループ

40名

【持参物品】
*聴診器持参
【注意事項】
*服装要注意
（特に首回り
　袖口、足の
　動きを制限
　しないズボ
　ン）

(新人10名に
インスト2名)

Ａ１
-⑫

　7/11(木)
9:30～16:30

救急対応
（２回目）

　7/12(金)
9:30～16:30

救急対応
（３回目）

救急看護の知識を理
解しエビデンスに基
づいた救命技術が実
践できる

1.急変の前兆とその対応
　・意識ABCアプローチ
2.心肺蘇生法(一次救命処置)
　～みんなで繋ごう命のリレー～

　・BVM(バックﾊﾞﾙﾌﾞﾏｽｸ)
　　での喚起
　・胸骨圧迫心マッサージ
　・AED
3.心肺蘇生法(二次救命処置)
　・気管挿管の準備・介助
　・心停止の心電図波形
　・心肺蘇生時に使用する薬
　　剤について

講義

演習

寺尾浩
高知赤十字病院
救急看護認定看護師

ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ8名/日
　交渉中

各
40名

Ａ１
-⑬

Ａ１
-⑪

　7/10(水)
9:30～16:30

救急対応
(１回目）

各
36名

【持参物品】
*聴診器持参

Ａ１
-⑨

　6/19(水)
9:30～16:30

Ａ１
-⑩

　6/20(木)
9:30～16:30

講義

演習

池畠真由美
近森病院
急性-重症患者看護
専門看護師
　
ｱｼｽﾀﾝﾄ2名/日
　交渉中

各
32名

【注意事項】
*服装要注意
（特に首回り
 袖口）

(新人4名に
 指導者1名）

　5/22(水)
9:00～17:00

注射・輸液
(2回目)

　5/23(木)
9:00～17:00

注射・輸液
(3回目)

　5/21(火)
9:00～17:00

注射・輸液
(1回目)

点滴静脈注射の実施
方法と適正な機器の
使用方法を学び実施

できる

1.点滴静脈注射の実施手順

2.点滴静脈注射に使用する
   輸液ﾎﾟﾝﾌﾟ･ｼﾘﾝｼﾞﾎﾟﾝﾌﾟ
   の適正使用と注意事項

3.点滴静脈注射の実施

講義

演習

三谷卓史
ﾃﾙﾓ株式会社中四国
ブロック 高知県担当
　
指導者8名/日
　交渉中

講義

演習

【持参物品】
*ガウン
*ﾋﾞﾆｰﾙｴﾌﾟﾛﾝ
*手袋
*保護メガネ
*N95マスクＡ１

-④
　4/26(金)
9:30～16:30

各
50名

森田安世
白菊園病院
感染管理認定看護師

ｱｼｽﾀﾝﾄ1名/日
  交渉中

令和６年度多施設合同研修プログラム

魅力ある看護
専門職に成長
するために

　
医療安全

の
基礎知識

80名

藤原房子
高知県看護協会 会長

伊勢田純子
高知赤十字病院
看護副部長

80名講義

講義

Ａ１
-①

Ａ１
-②

Ａ１
-⑤

Ａ１
-⑥

1.標準予防策と感染経路別
　 予防策
2.手指衛生と個人防護具に
　 ついて
3.職業感染防止

感染管理の基本的な
考え方と実技を学び
実践できる

　4/12(金)

13:30～16:30

ヒューマンエラーの
考え方を理解し実践
できる

　4/12(金)
　
9:30～12:30

社会人として、専門
職業人として成長し
ていくための心構え
をもつことができる

Ａ１
-③

　4/25(木)
9:30～16:30

Ａ１
-⑦

Ａ１
-⑧

　6/18(火)
9:30～16:30

身体をアセスメント
をするための基礎的
な知識と技術を学ぶ

1.ﾌｨｼﾞｶﾙｱｾｽﾒﾝﾄとは
2.ﾊﾞｲﾀﾙｻｲﾝの意味
3.呼吸・循環の
  ﾌｨｼﾞｶﾙｱｾｽﾒﾝﾄに必要な
  知識
4.ﾌｨｼﾞｶﾙｱｾｽﾒﾝﾄの基本技術
  (問診,視診,触診,打診,
  聴診)


